YESIM KABADAS




PROTEINLER

Gorevleri

AMino asﬂ:}__erin yapiS: Ve o2ellikleri
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=» Yapilarinda karbon (C), oksijen (O), hidrojen (H), azot (N) atomlari bulunur.Bazi-
larinda fosfor (P) ve kikurt de (S) bulunabilir:

=» Yap! taglari amino asitlerdir.

=» Amino asitlerin dehidrasyonu ile olugurlar. Amino asitler peptid bagi ile baglanir.

DEHIDRASYON

—
n (Amino asit) == Polipeptit + (n-1) H,0
HIDROLIZ




Proteinterin g5revteri
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Canlilarda yapici, onarici ve duzenleyici olarak gorev alirlar:
3. dereceden enerji kaynagi olarak kullanilirlar.
Hicre zarinin yapisina katilir(lipoprotein,glikoprotein).

Enzimlerin ,bazi hormonlarin ve vucut savunmasini gorev yapan antikorlarin
yapisini olugtururlar.

Kanin ozmotik basincini ayarlayan albimiin, globu lin (kan proteinleri) ve he-
moglobinin yapisini olugtururlar.

cizgili kaslarda oksijen depo eden miyoglobinin yapisini olugturur.

Fibrinojenin yapisina Katilarak kan pihtilagmasinda gorev alirlar.




=» Yipranan hucrelerin yerine yenilerinin yapilmasinda etKkilidir.

=» Kaslarda kasilip gevsemeyi saglayan aktin ve miyozin molekulleri protein ya-
pilidir.

d

Hucre ici ve digl sivilarin pH degisimlerini dengelerler.

=» Yuksek ve duguk sicaklik, kuvvetli asit ve bazlar, yogun tuz, yuksek basing
radyasyon gibi etkenler proteinlerin yapisini bozar. Bu olaya denaturasyon de-
nir.

=¥ Denatire olmus bazi proteinler eski haline donebilir. Buna renatiirasyon denir.




AMiNG as.tlerm yap-s- ve ozell-kler =7 R
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=» Tum canlilarda ortak olarak 20 Farkll amino asit bulunur.

=» Bilinen 20 ¢esit amino asidin 12 c¢esidi insanlar tarafindan uretilebilir. Fakat 8
cesit amino asidi uretemezler Vucutta uretilemeyen ve hazir alinmasi zorunlu
olan amino asitlere temel (esansiyel) amino asitler denir

=» Bir amino asidin yapisinda, merkezdeki karbon atomuna bagli; bir hidrojen ato-

mu, bir amino grubu, bir karboksil grubu ve "R” ile sembolize edilen degisken
(radikal) grup bulunur. n, o .

GRUBU

H,-JH/‘"'H/"J

RADIKAL KARBOKSIL
GRUBU GRUBU
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canlLilarda protein cesitlilidini ~2= = onsay
ortaya cikaran ozellikler; » ‘
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=» Sentezinde kullanilan aminoasitlerin ;
=» sayisl

=» diziligi

-» cesidi

=» kullanilma orani

=>» etkilidir

! DIKKAT

=» Protein gesitliliginde amino asitlerin baglanma bigiminin (peptid baginin) hicbir
rolu yoktur.




AMINO ASIT AMINO ASIT

PEPTIT BAGI

SU

DIPEPTIT



) Protein yetersizlidinde
gorulebilecek olumsy2l

AL

Metabolik tepkimelerde aksama olabilir.
Buyume ve gelisme olumsuz etKkilenir.
Vucut direnci ve savunmasi zayiflar.
Yaralar ge¢ kapanir.

Kan ge¢ pihtilagir. Kansizlik gorulebilir.
Zihinsel gelisim geriler.

Kaslarda kasilma problemleri olusgabilir.
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Vucutta odem olugur.






