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=» Karbon, hidrojen ve oksijen elementlerinden olugur. Bazilarinin yapisina azot ve
fosfor elementleri de katilabilir.

=» 2.dereceden enerji verici olarak gorev alirlar.
=» Suda ¢ozunmezler fakat alkol, eter gibi organik ¢ozuculerde ¢ozunurler.
=» Yapici, onaricl ve duzenleyici goreve sahiptirler.

=» Hucre zarinin yapisina Katilir.




=» Yagda ¢ozunen vitaminlerin (A,D,E,K) vicuda alinmasinda rol oynar:

=» Baz lipitler, hormon olarak duzenleyici olarak gorev alirlar:

=» Sinir hucrelerinin etrafinda bulunan lipitler, elektriksel yalitim gerceklestirir.

=» Deri altinda ve i¢ organlarin ¢evresindeki depolanan yag canliyl soguktan ve
darbelerden korur ayrica vucudun i1si kaybini onler.

=» Gogmen Kusglarin depo ettikleri yag, bol enerji ve metabolik su verir, ayrica ha-
fif oldugu icin ugma kolayligl saglar.




YAGLAR

Focfolipitler [rigliceritler
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=» Yag asiti ve gliserol molekullerin bir araya gelmesiyle olugan polimer yapili ol-
mayan buyuk molekullerdir.

=» Sentezi sirasinda bir molekul gliserol ve u¢ molekul yag asidi, esterlesme tep-
kimesi ile birlegir. Bu tepkime, bir dehidrasyon olayidir. Tepkimede gliserol ile

yag asitleri arasinda u¢ tane ester bagl kurulur ayrica u¢ molekul su agiga
cikar.

Ecter bagi

Notral yag ( Triglicerit)



=» Yapisina katilan yag asitleri, doymusg ve doymamig yag asitleri olarak iki gruba
ayrilir

=» Doymus yag asitlerinde karbon atomlari arasindaki tum baglar tektir.

=» Icyagl, tereyadl vb hayvansal yaglarin ¢cogu doymus yag olup oda sicakliginda
kati haldedir

=»> Doymamig yag asitlerinde karbon atomlari arasinda ¢ift baglar bulunur .

=» Zeytinyagl , misir ozu yagl, aygicegi yag! gibi bitkisel yaglar doymamis yag
olarak adlandirilir ve oda sicakliginda sivi haldedir.

=»> Doymamig yaglar saglik acgisindan daha yararlidir.
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=» Baz! yag asitleri insan vucudunda sentezlenemez ve digaridan hazir olarak
alinmas! gerekir. Bu tip yag asitlerine temel (esansiyel) yag asitleri denir.




Doymus yag asidi
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=» Gliserole bagli iki yag asidi ve bir fosfat grubundan olugur. Gliserole baglanan
bir fosfat ve azot da bulunur.

=» Fosfat grubu; suda ¢ozunur (hidrofilik). Yag asitleri ise suda ¢oziinmez (hidro-
fobik).

Hidrofilik bas (Suyu seven)

Gliserol

Hidrofobik kuyruk
(Suyu sevmeyen)
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Yag acidi




=» Hucre zarinin temel bilegenidir ve hucre zarinda iki tabaka olarak yer alir.
Proteinlerle birlikte hucre zarini olugturur.
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Hidrofilik Kisim

} Hidrofobik kisim

Hidrofilik Kisim
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=» Birbirleriyle kaynagsmis dort adet halka iceren karbon iskeletine sahip yapisal
monomer Yyaplli lipit cesididir.

=» Kolesterol hayvan hucrelerinin zarinda bulunur. Zarin akigkanligini, gecirgenli-
gin,esnekligini ve dayanikliligini arttirir.

=» Sinir hucrelerinde yalitim gorevi yapar:
=» Erkek ve disi esey hormonlarinin (ostrojen ve testosteron) oncul maddesidir.
=» D vitamini yapiminda kullanilir.

=>» Kolesterol ,kortizol hormonu ve safra tuzu uretir.




Hayvanlarda yasam sekillerine goére viicutlarinda yag depola-
ma adaptasyonlar gelismistir.

“Hayvanlarda Depolanan Yaglar” konulu bir okul panosu galig-
masinda panoya asagida verilen canlilarin fotograflar asilmistir.

Yaglarin,

l. hicresel solunum sonucu bol miktarda enerji agiga ¢ikar-

masi,

lI. soguk ortamda deri altinda birikerek i1s1 yahtimi yapmasi,
lll. diger besinlere oranla daha hafif olmasi,

V. solunum sonucu metabolik su olusturmasi
Ozelliklerinden hangileri panoda fotograflar olan cesitli
canlilarda yag depolanmasinin nedenini aciklar?
A)lvelV B) I, Il ve lll C) L, lvelV

D) Il, 1l ve IV E) LI I ve IV






